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Ce formulaire remplace : F-B-2-9 : « Liste des analyses nécessitant un état de jedne ». Document archive.
OBJECTIF / PRINCIPE : Etablir une liste des analyses courantes nécessitant un état de jeline.

MARCHE A SUIVRE :
1. Consulter le Répertoire des analyses en ligne pour connaitre les conditions particuliéres pouvant s'appliquer.
ANALYSE PRESCRITE DUREE DU JEUNE en heures
Acides gras libres (non estérifiés) 12
Caroténes totaux (prélevement a je?m de préférence)
Bilan lipidique a jeun 12
Béta - hydroxybutyrate (prélevement a je?m de préférence)
Calcitonine 8
Chromogranine A 8
C-telopeptides (Ctx) 12
Cryoglobuline 8
Epreuve de tolérance au glucose 75 g 8
Fer " . 8
(De préférence a jeun etavant 10 h)
Gastrine 12
Glucose a jeun 8
Glycérol 12
Homocystéine 8
Hyperglycémie orale provoquée : acromégalie 8
Hormone de croissance (GH) 8
Insuline 8
Lactose (épreuve au) 8
Peptide C 8
Triglycérides a jeun 12
Vitamine A, C et E 8
D-xylose (épreuve au)
Définition de I'état de jedine:
Dans tous les cas énumérés ci-haut, un état de jeline indique que tout apport de nourriture et de liquide est interdit
a l'exception de l'eau.
Il existe deux durées de jeline possibles en rapport avec la préparation du client pour un prélévement afin d'analyse
de laboratoire, soit le 8 heures et le12 heures.
Pour certaines analyses, on doit exiger qu'un jeline de 12 heures précéde le prélévement sanguin. Le jelne doit
alors étre amorcé a 20 h la veille et se poursuivre jusqu'au moment du prélévement, vers 8 h le lendemain matin.
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Ajout des analyses : cryoglobuline, Béta — hydroxybutyrate, D-xylose
Ajout de la définition de état de jeun.

Documenter les revues annuelles ne requérant pas de modification
La personne soussignée a revu cette procédure a la date indiquée et I'a reconduite sans modification.

DATE de REVUE

SIGNATURE AUTORISEE

La copie originale paraphée est conservée par la chargée qualité du centre serveur a I'Hopital de Rimouski.

N:\Directions\Optilab\QualitéISO\ZoneDoc\Accréditation\Formulaires\REGIONAL \biochimie\F-B-2-10 Liste des analyses nécessitant un état de jeline.docx

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
du Bas-Saint-Laurent

Québec




