
Masque de procédure

J’évite de toucher l’extérieur de mon masque. 
Je le manipule par les cordons ou les élastiques.

Si je touche mon masque, je procède 
à l’hygiène des mains avant et après.

Photos utilisées avec l'autorisation du Centre intégré universitaire de santé 
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Les mesures PCI
Pour une meilleure protection

Pratique recommandée

Pratiques essentielles

Port correct du masque 
de procédure

À ne 
pas faire


